
基本技術練習をベースに、スキルアップを目指した指導をします
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【対 象】中学生以上の男女 【定員】20名

【開催日】

会 場曜  日 時 間

火曜日 南部町農業者 トレーニングセンター19:00～ 21:00

水曜日 19:00～ 21:00 南部町民体育館

南部町農業者 トレーニングセンター金曜日 19:00～ 21:00

※祝日等で休みになる場合があります。詳しくはクラブカレンダーにてご確認ください。

【講 師】 西谷隆志 (西伯 JVC監督 )

【参加費】 1回  300円  (会場にてその都度コーチにお支払いください)

【申込方法】以下のものをご用意の上、クラブ事務局までお申し込みください。

【申込先】NPO法人南部町総合型地域スポーツクラブ スポnetなんぶ

(南部町総合福祉センターしあわせ内)0859-66-5400
NPO法人南割阻】総合型地域スポーツクラブ
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① 入会申込書 (未成年の場合は保護者の承諾印が必要)

② クラブ年会費 1, 080円 /人
③ 保険料 (年間)中学生 800円  B高校生以上1, 850円
④ 口座契約  a金融機関届出印
。山陰合同銀行/鳥取銀行/JA鳥取西部/ゆうちょ銀行の何れかの回座番号




