
・氏名

上記の金額を領収致しました。

・コース　１０㌔　５㌔（ウォーク or ラン）　３㌔ 特定非営利活動法人　南部町総合型地域スポーツクラブ

2018年・・・
再生・再起・今年こそは！

みんなで参拝
赤猪岩神社

申込用紙 領収書

・年齢
￥　５００ー

・電話 イベント参加費として

南部町に存在する、赤猪岩神社をご存じだろうか・・・ 

再生・復活で有名なこの神社、 

数々の有名人も参拝に来られてます。 

2018年のスタートを、この神社にみんなで参拝。 

歩いても、走ってもよし！ 

そこのあなた、2018年も健康に過ごすため一緒に頑張りましょう！ 

日時 ２０１８年 １月２８日（日） 
少雨決行 

９時スタート （受付８時３０～） 

○定員  ： 60名 各コース２０名予定 

○コース  ：① 10㌔ジョギング(高校生以上） 

（対象）   ② ５㌔ウォーキング・ジョギング（中学生以上） 

       ③ ３㌔ウォーキング（誰でもOK） 

        ※小学生以下の参加は、保護者同伴でお願いします。 

        ※各コース図を確認ください。 

○参加費 ： ５００円（軽食付） 

○申込    ： 申込用紙に記入いただき、イベントチケットを購入し受付へ。 

○締切  ： １月２４日（水） 



コース図 

←国立音楽院 南部校スタート 

３㌔ ウォーキングコース 

←しあわせ横 横断歩道スタート 

５㌔・１０㌔ ジョギングコース 

※１０㌔は往復です 

～注意事項～ 

・コース上では、交通ルールを守って横断して下さい。 

・小学生以下の参加は、保護者同伴でご参加下さい。 

・完走、完歩ができるよう、体調には気を付けてください。 

・申し込み後のキャンセルは、１月２４日（水）まで受付します。以降の返金は致しかねます。 

・当日、悪天候により開催できないと予想される場合は、中止とさせていただき参加費は返金 

 致します。 

みんなで走ろう！２０１８ スケジュール 
８：３０～ 受付開始（ウォーキングの部の方は、開会式までにお集まりください。） 

９：００～ 開会式 
 

９：１５～ ５㌔ ウォーキング スタート 

       

９：３０～ ５㌔・１０㌔ ジョギング スタート 

      ※３㌔ウォーキングは、スタート地点（国立音楽院南部校駐車場）へ 

       バスで移動後、スタートします。 

 
１０：１５～ 各コース、赤猪岩神社到着後お参り（プレゼントあり） 

        ※１０㌔ジョギング折り返しスタート 

        ※３㌔・５㌔コースの方は、基本バスでしあわせへ 
 

１１：００頃～ 到着後、しあわせロビーにて軽食を準備致します。 

         みんなで慰労会。 



みんなが楽しく参加できるイベント

を目指します！ 

初めて参加の方も大歓迎！ 

いっしょに、頑張りましょう！ 


